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“LOS RECREOS DEL MARQUES”

1. REFLEXION SOBRE EL RECREO
2.PRESENTACION “LOS RECREOS DEL MARQUES”

5.LOS AGENTES EXTERNOS Y LAS FAMILIAS
6. ESPACIOS
NCLUSIONES
RAFIA




1. REFLEXION
EL TIEMPO Y ESPACIO DE RECREO

ACTIVIDAD RECUPERACION DE EXPERIENCIAS



EL RECREO

ESPACIO Y TIEMPO DE MAXIMA VULNERABILIBAD

-RATIO:

DE 3 A6 DOCENTES

-ESPACIOS:

GRANDES ESPACIOS: PISTAS / CANCHAS

VS
200-225 ESTUDIANTES RECOVECOS: PASILLOS, BANOS, RINCONES
-ACTIVIDADES: -DOTACION HORARIA SEMANAL :
LIBRES 2HEFRP,M 6T
NO DINAMIZADAS 3 H G&/H?2
NI DIRIGIDAS 3/4 H INGLES 2 H30M RECREQOS
4 H MATES
4/5 LCL

-CONFLICTIVIDAD:

QUE VIENE DEL AULA,
QUE SE DAN EN EL RECREO
Y/O VA AL AULA

-OTRAS REGLAS




¢S NO HAY UNA ADECUADA INTERVE

ALUMNADO REPRODUCCION ESTEREO
QUE NO PARTICIPA ACTIVIDADES Y ESPACIOS

ES DIANA

DE ABUSQOS:

*NECESIDADES
EDUCATIVAS

*INVISIBLES

*POCAS HERRAMIENTAS
SOCIALES

g INTERESES DIVERSOS INSTAGRAN: @PORTAL_LUNETAS

Zapatero-Ayuso, J.; Blandez Angel, J.; Ramirez Rico, E.; Navajas Seco, R. (2021)




2. PRESENTACION
“LOS RECREOS DEL MARQUES”

IES MARQUES DE SANTILLANA
TORRELAVEGA
30 MINUTOS

TOTAL: 200-230 ESTUDIANTES
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1. RECREOS COMO NO LUGAR NI TIEMPO
2. RECREOS DENTRO DEL PLAN DE SALUD RECREQOS ACTIVOS
CONSEJERIA:
RED CANTABRA DE ESCUELAS PROMOTORAS DE SALUD

3. PLAN DE RECREOS ACTIVOS (21-22-23)

4. PIIE“LOS RECREOS DEL MARQUES"” (23-24 24-25 25-26).
RECREOS

INCLUSIVOS
EDUCATIVOS -



CLET




LOS RECREOS DEL MARQUES: VIDEO

;. COMO HEMOS CONSEGUIDO
“ OS RECREOS DEL MARQUES”?




21-22-23

LMORZAR Y CHARLAR
GUAL DE LOS ESPACIO

DO INVISIBLE: LAS ESQUINAS
‘ALUMNADO CON NE PERDIDO Y
CONFUSO

‘RECREOS AGRESIVOS: ABUSOS DE
PODER, QUITAR ESPACIOS,
MATERIALES, ESCONDER MOCHILAS,
‘ROBAR “ALMUERZOS, RUIDOSOS

QUIPOS DE TRABAJO
NUESTRA

LINEAS DE
REFLEXION PIIE 23-26

-INTRODUCIR NUEVAS ACTIVIDADES
-CAMBIO DE USO DE ESPACIOS
-RECREOS SEGUROS

- ATENDER A LA DIVERSIDAD DE GENERO, NE Y DE
INTERESES Y MOTIVACIONES: CADA ANO CAMBIA,
CADA GENERACION APORTAAL PLAN
(GENEROSIDAD)

- EDUCAR EN EL USO CONSCIENTE DEL TIEMPO
LIBRE: DESCUBRIR INTERESES PARA SU TIEMPO DE
OCIO PERSONAL

- IMPLICAR A LA COMUNIDAD EDUCATIVA: ALUMNADO,

PROFESORADO, FAMILIAS, AGENTES EXTERNOS



1. Transformar el y los del recreo en un entorno seguro, inclusivo, coeducativo y democratico.
1.1 Diversificar funcionalmente los espacios para acoger las actividades propuestas

2. Aprovechar el recreo como momento para generar situaciones de aprendizaje imprescindibles para la formacion
integral del :
2.1 Implicar al alumnado en la toma de decisiones sobre la gestion de los espacios y las actividades del
programa de recreos activos.

2.2 Favorecer la autonomia del alumnado en la implementacion de las propuestas y actividades disefiadas.
2.3 Favorecer la participacion activa del alumnado en el proceso de evaluacion del programa.

3. Sensibilizar e implicar al como agente activo en la transformacion y dinamizacion de los recreos.
3.1 Crear un equipo de docentes estable, formado e implicado.
3.2 Favorecer que el profesorado proponga y desarrolle propuestas de dinamizacion a traves de las
programaciones de los departamentos.
3.3 Favorecer la participacion activa del profesorado en el proceso de evaluacion del programa.

4. Abrir el recreo a la participacion alas a lacomunidad educativa.
4.1 Invitar a las familias y entidades externas a proponer actividades de dinamizacion.
4.2 Contar con las familias y entidades externas para responder a las demandas planteadas por el alumnado.
4.3 Favorecer la participacion activa de las familias y entidades externas en el proceso de evaluacion del
programa.



RRIDO CRONOLOGICO

O 22-23 CURSO 23-24 CURSO 24-25 CURSO 25-26

PIIE “LOS RECREOS DEL MARQUES?”

F I: DIAGNOSTICO

F Il: ELABORACION PLAN

F lll: DESARROLLO
Diversificar Acts Dxts Dto EF

F Ill: DESARROLLO

Diversificar Acts Dxts Dto EF + Capsulas

F IV: EVALUACION

FAMILIAS Y
AGENTES EXTER

SENSIBILIZACION SENSIBILIZACION SENSIBILIZACION BIBLIOTECA

Y EVALUACION Y EVALUACION Y EVALUACION

DIVULGACION DIVULGACION DIVULGACION AULAS
PARTICIPACION PARTICIPACION PARTICIPACION PATIOS

EXTERIORES
VOLUNTARIADO FORMACION ESPACIO VERDE
Y EXPERTO
TOMA DE

DECISIONES




Familias

Por medio de los medios de comunicacién
habilitados por el centro se solicita la colaboracion

y laimplicacidn de las familiasen los recreos del
centro.

. . . Agentes externos
o ' ., Ciferentes instituciones pdblicas y privadas
- pl I E &é Los . participan en distintos grados de implicacién
. 4 enel desarrollo de los recreos.

recreos
del
Marques

Equipo directivo

Esel encargado de impulsar y supervisar el
desarrollo del plan, en colaboracién con el
resto de instancias del centro.

Equipo “Los recreos del Marqués”
Este equipo, compuesto por dos miembros del
equipodirectivo, la responsable del PIIE ylos

recreos, la coordinadora del plan de Salud, la PSC vy
la Crientadora, se encarga de coordinar el plan.

]
""l-q.-t""

Profesorado
Colabora con el Plan, bien individualmente,

como profesores de guardia, biena través de curso el alumnado, el profesorado y las famili
los departamentos o de programas como el de ) valoran la propuesta de los recreos mediante

-~ " - = - -
los mayores de 55 afios. .. .’ la cumplimentacion de encuestas.
Y agaan®?

Analisis e investigacion

Periddicamente, en el inicioy en el final del

Alumnado Evaluacidon y propuestas de mejora

Enuna primera instancia, se ha pedido al alumnado que Primero, el equipo de los recreos hace una primera
evaluacién y propone mejoras al plan a partir de las
evidencias proporcionadas por las herramientas de
investigacion, gue luego se trasladan al resto de instancia:

manifieste sus dreas de interés, pero en un segundo

momento se pedird su colaboracién en la gestion y disefio

deactividades, que propicien una mayor autonomia de

estos en la organizacion de su tiempo libre. del centro para su valoracién y enriguecimiento.




L CLAUSTRO DESCONOCE
| O QUE OCURRE EN
EL TIEMPO Y ESPACIO DE LOS RECREOS:

INTERVENCIONES FRENTE A LA IMPOSICION
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1. SENSIBILIZACION CURSOS 23-24 Y 25-26




REFLEXIONES FINALES OBTENIDAS DE LOS CUESTIONARIOS

> Conciencia de lo
que pasa en el
recreo
(sensibilizacién
del claustro)

=Se mantienela
relacionde
génerodel
profesorado:

2/3 mujeres
1/3 hombres




Info claustro recreos TEXTO ACTUALIZADO = @

Alba Aja de Maruri <albaaja@iesmarquesdesantillana.coms & mié, 90ct2024,1240 < & :

-

wresue ereyUipo PIE “los Recreos del Marqués” queremos contaros que ya tenemos las actividades de los recreos para 12 y 22 de |a ESO rodando:

- Por un lado tenemos actividades diarias con los juegos deportivos en los patios, juegos de mesa en el aula Demetrio Gascon y lectura o estudio libre en
la biblioteca.

- Por otro lado, estrenamos las “capsulas de los recreos” gracias a |as propuestas voluntarias de los Departamentos: lunes de palabras, martes de musica,
martes-jueves-viernes de plastica y jueves-viernes de ciencias.
< IES Marqués de Santillana - Torrelavega Q !

Os adjuntamos un cartelito por si os pregunta vuestro alumnado y 0s animamos a gue nos visitéis en los recreos. p— _
Publicaciones  Informacion ~ Mas »

< Publicaciones OO Tu y 17 personas mas 2 veces compartido
e les_mardﬁ%&%&gﬁiﬁfgﬁg“"ana © Meencanta Q) comentar 4> Compartir

YE¥" |ES Marqués de Santillana - Torrelavega

CAPSULAS DELOS RELRED

-?.})\1 IES Marqués de Santillana -
Ve¥r Torrelavega
16jun - Q

PIIE "Los recreos del Marqués 24-25"

MG WA A WA 19 (D AL W 1
‘mw»mummw:.

o

: wntsien [
« ok tos stcaios l

Y para acabar el curso, mejor "una ima... Ver mas

. dY Me gusta Q) comentar /> Compartir

49 34
v Q ¥V . 2 ,;3);’ IES Marqués de Santillana -
€ Les gusta a inessp_8 y mas personas ¥+ Torrelavega
ies_marquesdesantillana La segunda 14jun - &

evaluacion ha llegado con nuevas actividades
para los recreos que el alumnado esta... mas

30 de enero

/) Ampa Marqués de Santillana
. M4jun- Q&

No podemos estar mas contentos con el
resultado de nuestro Desfile Solidari... Ver mas

i A B 2 8 QO =

Inicio Reels Amigos Marketplace Notificaciones Mend




Propuestas para |os recreos de los Departamentos  Recbidos x ! & [

Alba Aja de Maruri <albaaja@iesmarquesdesantillana.com: & vie, 135ept 2024, 1047 sy & :

Buenos dias,

tal y como se quedd en la CCP y en el ultimo claustro, desde el equipo PIIE os solicitamos propuestas VOLUNTARIAS (tanto para los docentes como para el
alumnada) de actividades en los recreos.

Cs= adjuntamos un documento con algunas peticiones del alumnado y una tabla para que nos rellenéis vuestras propuestas y la mandéis en respuesta a este
COITED

La idea es que un poquito de cada departamento haga un "muchito” para los recreos.

(Gracias por vuestra colaboracion

Alba



Equipo “Los recreos del
Marqués”

Este equipo, formado por el equipo
directivo, la responsable de la coordinacion
dere-creos, orientadora, FSC y responsable
de Plan de Salud, coordina el programa.

Mediacion

El profesorado y el alumnado
formado en Mediacidn detecta y
ayuda en la resolucién de conflicios
en los recreos mediante acciones .

especificas.
L]
L

Departamentos .
didacticos ) ‘e,

Los departamentos colaboran ., .,
- - L

proponiendo “capsulas” en las que s ., v

los alumnos se divierten e,

aprendiendo cosas nuevas. v pl I E éé Los

SR 4 MaquéS"

Aprendizaje y Servicio
Elalumnadoinscrito en este

programa colaboran con el
desarrollo de las diferentes

Aula de comunicacién .

El alumnado utiliza este recurso .
*

para realizar diferentes actividades i

promovidas desde el aula, las
capsulas o por iniciativa propia.

O 6 0 0

Orientacion
Elabora un plan especifico
para la atencién de alumnado

TEAY otro alumnado

O
‘o

actividades del recreo. A #
ot ‘ *y .
L
[

Plan de Salud

El Plan de Salud aporta al alumn;
en los recreos alimentos saludab
{fruta) a un precio simbdlico, una
venta gestionada por el alumnad

APS

Cooperacion al desarrol
Desde el Plan de Cooperacitn y
desarrollo se da la oportunidad al
alumnadode participar en acciones
vy eventos puntuales relacionados

L ] .
con este Ambito.

1-"
*

Biblioteca
Ofrece a lo largo del curso espacio:
recursos para el desarrollo de
diferentes actividades, promovidas
la Biblioteca o por otros agentes
(alumnado, profesorado)
Agentes externos
@ Colaboran puntualmente a lo lar

del curso en acciones especificas

como talleres o aportacion de
recursos para €l desarrollo de los

recreos.



Papiroflexia
Pulseras Costura
Plastica, Ceramica
Cocina

Taller de gominolas
Cubos Rubik

Club de musica
Club de lectura

Teatro, Mimo, Circo

Baile

Taller de geografia y torneo
de Worldguess

Club de cine

Taller de doblaje

Taller de idiomas y culturas
del mundo

Mas espacios verdes
Espacios relajantes

Espacio comodo para charlar
y descansar

Comercio justo mas tiempo
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- AUMENTO DE DOCENTES: 3-4-6 /RECREO . -‘ ' __‘, |
- SUS FUNCIONES Wy = o

- EXPLICACION DE LA GESTION DE LOS ESPACIOS EXTERIORES Y MATERIALES
- 2 PROFES DE EDUCACION FISICA SIEMPRE

- PASO DE 1 A2 CAPSULAS VINCULADAS A REDUCCION DE JORNADA
- N° VARIABLE EN FUNCION DE LAS PROPUESTAS: Musica de los recreos, Mates y Cartas,

Club de lectura, Gimnasia Ritmica, etc.
- MAYOR DOMINIO DE LOS ESPACIOS Y MATERIALES vinculados a un aula y materia



DISTRIBUCION DE LOS ESPACIOS DEPORTIVOS
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Fecha de envio:  29/09/2025 10:16

POR PRIMERA VEZ SE HA
HABLADO DE LOS RECREQOS
EN LAS EVALUACIONES

Remitente: MENSAJE DE
Asunto: 1°C UNATUTORA
Mensaje recibido:
Hola, -
A de 1° C le cuesta relacionarse con sus iguales y el algunos
companeros no se lo ponen facil, ademas ha manifestado que se siente un poco
s0lo en los recreos. Es campeon del de ajedrez y pinta muy bien,
estamos esperando a las capsulas del recreo para animarie un poco. Sus amigos M
son y[ , ambos de 1°C también. 2
Asunto: Re TG

DIFICULTADES: vias de mejora

-NO TENEMOS SUPERPODERES ESPACIALES NI DE ATENCION

-SUSTITUCIONES ANTE AUSENCIAS

- TRANSFERENCIA DE INFORMACION




v CUESTIONARIOS
v'BUZON DE SUGERENCIAS
v ACTIVIDADES DE REFLEXION
v TOMA DE DECISIONES
v'GESTION / DINAMIZACION
v'REALIZACION / PARTICIPACION
v EVALUACION




* OBSERVACION DIRECTA

* PROCESO DE CO-CREACION CON VISION SOCIOEDUCATIVA 22-23 Y 23- 24
* CUESTIONARIOS 21-22, 22-23, 23-24 Y 24-25 EN LAS TUTORIAS

EL RECREO ES APETECIBLE, AMIGABLE, DIVERTIDO, SEGURO,RELAJANTE, VIOLENTO
EX—IN CLUSION DEL ALUMNADO INVISIBLE Y/O CON DIVERSIDAD: NE — INTERESES

PARTICIPACION EN 1° ESO Y MASCULINO

RELACION ENTRE RECREO Y PATIO: QUEDANDO FUERA CAPSULAS Y BIBLIOTECA



PROCESO DE CO-CREACION CON VISION SOCIOEDUCATIVA
iCoOmo anda el patio!

Taller 1 ——— ————— | Mapeo de recreos

Los planos de las alumnas muestran que
estas se mueven por los patios en un paseo
circular, antes o después del almuerzo,
para ocupar finalmente un espacio concreto
donde charlar en pequenos grupos.

Las alumnas que practican deporte
mencionan mayoritanamente el picketball y
el tenis de mesa, también el badminton, el

voleibol y el juego de conos; mencionan
minoritariamente el futbol.

Los planos de los alumnos muestran una
ocupacion preferente de las pistas
deportivas (80% del espacio del patio).

La mayoria de los alumnos no recorren los
patios, sino que se dirigen directamente a las
pistas deportivas, donde permanece todo el
tiempo del recreo.




Taller 2

¢ El patio de mi IES es particular?

Cuestiones abordadas en el debate sobre los recreos del [ES

OB.JETO DE ESTUDIO ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS DETONADORAS DEL DEBATE

i Pensais que en todos los instituios los recreos son parecidos?

iSon diferentes los recreos del instituto & los del colegio donde
estudiasteis Primara?

ilas chicas y los chicos hacen lo mismo o ocupan su tiempo en
actividades diferentes?

Los espacics principales del patio, ;quién los ccupa? ;gque actividades lo
ocupan’?

iJugais juntos chicos y chicas?
ilLas chicas y los chicos prefieren hacer cosas diferentes?

Ademas de lo que hacgis en el recreo ; podriais hacer ofras cosas”?

El recren, ;o5 um tiempo en el gue aprendemos? ;Quwé aprendemos
durante & recrea?

Se conversa sobre el aprendizaje en todo lugar y momento. Desaprender.
;iEsios patios son lugares atractivos esteticamente? ;Son bonitos y
agradables?

iSon adecuados para las actividades que os gustan hacer?

& Que cambiariais en ellos?

Retomamos la pregunta inicial ;suceden en los recreos de este |ES cosas

diferentes a las que pasaban en el colegio?
Visionado del video de |a Red de patios inclusivos y sostenibles.

o
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Taller 3

El patio que queremos




EL JUEGO DE LOS CONOS
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IES MARQUES DE SANTILLANA

GOBIERNO
S (e
CANTABRIA

CONSEJERIA DE EDUCACION Y
FORMACION PROFESIONAL

9. Escribe 3 juegos o actividades que se desarrollan en los recreos que NO te gusten y explica
por qué:

I-Aj.cdl'f?_ OJ'Vgof de mega |, pOf?('e en el reerto P’CJNI’U erdar al aire

libe para deggejarme -

9 % J‘V:ke_bqu  porqe PNyt hay balorer yolasdo y e moy

p/obab(e qe de ol p . Me parece vn poco QYenivo o hrte.

;. Vo\'ay‘aq\\ (e g motha gqude, Ao & me da My

blen y me ayblan’a mu oho Jwar,

GOBIERNO

IES MARQUES DE SANTILLANA

=22 (e ¥ |
CANTABRIA om
CONSEJERIA DE EDUCACION Y o %
FORMACION PROFESIONAL FEEYE

9. Escribe 3 juegos o actividades que se desarrollan en los recreos que NO te gusten y explica
por qué:

A Bl ceo ve) baton  potied N
el o URgef A o

Donpre. oA NeQ o

S e~ Sa;_g Q Rw\'\_%OS
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Mediacidon
El profesorado vy =l alumnedo
formado en Mediscion detectsy
ayuwda an la resolucion de conflictos.
=n los recreos msdiants sccionss

sspecifices

Departameantos
didacticos
Los departameantos colaboan
praponiendo “capsulss™ en las gue
los alumnos s divierten
sprandisndo CossE NUEVSS.

Aprendizaje v Servicio
El alurmnado inscrito an esta
programa colaboan conel
desarralls de las diferentss

sctividesdss del recreo.

Aula de comunicacidn
El alum nado utiliza este recurso
para realicar diferentes sctividedss
pramaovidss desds el aula. l==
capsulss o por iniciativa propia.

L

DADES DE PARTICIPACION

CON OTROS DEPARTAMENTOS Y PLANES

Plan de Salud

El Plan d&e Salud aporta al alumnaedo
=n los recrecs slimentos ssludasblkes

[fruta) a un precio sim balico, una
wanta gestionsda por el alumnaedo
ARS.

©

Cooperacion al desarrollo
Diesda ol Plan de Cooparacion v

:E- desarrollo s2 da la oportunidsd al
'*.* : slumnado de participar en scciones
""‘- * W ewventos puntuskes relscionsdos
"‘-‘_- con este Smbito.
et PIIE “Los
Biblioteca

Cfrece a o largo del curso espaciosy
recursos para eldesarrollo de

recreos del

Agentes externos
Colaboran puntualments a o largo
del curso en scciones especificss
coma talleres o aportacion de
recursos parasldesarrallo de los

rNecrels

Orientacidon
Elabora un plan especifico
para la stencidn de alurmnsdo
TEA Yy otro alumrsedo
wulnerable v haos un
seguirmieanto de lbos mismas




#L0S RECREDS DEL MARQUES 25-26 ¥,

e TODOS LOS DIAS
(Y

¢ 1opos Los pIas FRUTA

| BIBLIOTECA | © |
@ | g TOpOS LOS pin
ACTIVIDAD FISI



AlnNcal lExw

DE
2°ESO RE Cambia la alineacién del texto dentro del
sensee | cuadro de texto,
CREV 2.1 En parepas: |x|: debéis

DESCRIPCION DEL RETO:  |NDICADORES DE LOGRO: L0 B8 ] N reaiizar 20 interambios en

LR RN

menos de 20 segundos

. RETO |

-Después del saque, los participantes se A) Seconsigueel reto cuandoeel

mueven libremente alrededor de la red para equipoda 106 12 pasesy/o botes

golpear la pelota con kb mano. dela pelota en la red. Cada OBIET'VO:

2 .Se pueden hacer pases a los companieros/as participanteha dedar2 toquesa ks HABILIDADES “
tes de botarlo en b red. pelota. MOTRICES i
.Una misma persona no puede dar dos B) Seconsigue reto cuando cada ESPEC[HCAS
toques seguidos a ka pelota . X
equipo seinvente una manera nuea
[ N dejugar-NUEVAS REGLAS. / ’
% 0,7 PUNTOS ==
’ INDICADOR DE
1°ESO  CrEy 2.3 VIDEO I

-Reto maximo:Se realzan los

IMPLEMENTO
RECREQOS

RETO 2: SPIKEBALL

20 intercambios dentro del
tiempo marcado de 20

OBJETIVO:
MEJORAR LA
COORDINACION Y
LA PUNTERIA

segundos

-Reto base:Se realizan los 20

intercambios sin tempo
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LUNES o e e

LUNES MARTES ABRIL LUNES MAYO
JUEVES Y VIERNES TEATRILLO PAPIROFLEXIA Y

MARTES Y JUEVES
ta MUSICA

e @ o0 0

(55
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e o o0 0 o 0 0 0

MARTES Y VIERNES
AJEDREZ Y JUEGOS

* MIERCOLES
« Y VIERNES
YE ORIENTACION

MARTES
CLUB DE LECTURA

—— e

~ mIERCOLES
DE ARTES TEXTILES




| 2 | 29Bach: 2

OCTUBRE 2025
11 12 ESO: 2
32ESO: 1
12 Bach: 2
29 Bach: 6

NOVIEMBRE 2025
14 29ESO: 2
392ESO: 2
12 Bach: 4
2%Bach: 6

DICIEMBRE 2025
<) 32ESO: 2
42ESO: 3
12 Bach: 2
29Bach: 2

ENERO 2026
10 1°ESO: 2
32ESO: 2
4°ESO: 1
29Bach:5

FEBRERO 2026
13 19ESO: 1
32ESO. 1
4°ESQO: 2
12 Bach: 2
29Bach: 7

MARZO 2026
32ESO: 1
11 12 Bach: 2
2%Bach: 8

12ESO: 4
292ESO: 2
32ESO: 9
4°ESO: 7
19Bach: 12
22Bach: 36

CAPSULAS
LOS RECREOQS i

‘Ba' Oglicules
ﬁ":‘ é enllfse“" %

DEL MARQUES ﬁesa':m '
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Ante la alta demanda de
peticion de ayuda, se
atiende los cinco dias de i

la semana en los recreos

con cita previa a todo el
alumnado que lo necesite. )
Y
;

LUGAR: DESPACHO,]?

DE ORIENTACION ) .
PROFE: MARIETA ﬁl
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ACTIVIDADES - DIARIAS

LOS RECREOS DEL MARQUES
VENTA DE FRUTA
; . - TODOS LOS DIAS
TODOS LOS DIAS 3 ; 8 LUGAR: PATIO DE

LUGAR: AULA

DEMETRIO GASCON ;1;&)& o =

LOS RECREOS
DEL MARQUES

2 4

PATIOS EXTERIORES

TODOS LOS DIAS EN LA BIBLIOTECA

( H M|
TODOS LOS DIAS h'!‘ .'9

CAPSULAS
LOS RECREOS
DEL MARQUES

29

LUGAR: DESPACHO] 7ol
DE ORIENTACION T ff;‘ i
PROFE: MARIETA

o
?

CAPSULAS

® 0Ss RECREOS DEL MARQUES

o : ., CAPSULAS
SRIESHESITER & 1'8", % LOS RECREOS DEL MARQUE
MIERCOLES
-LUGAR: BIBLIOTECA
PROFE: IDOYA MARTIN

CLUB DE LECTURA

‘ 1° Y 3° MARTES DEL MES
LUGAR: BIBLIOTECA

o APSULAS T

CAPSULAS
LOS RECREOS
DEL MARQUES

TALLER DE ARTE

LUNES-MARTES-JUEVES

LUGAR: AULA DE MUSICA
DEL ANEJO

PROFE: ANA ALCAIDE
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* PARTICIPACION DEL ALUMNADO:
o NO DINAMICO
o CON NECESIDADES EDUCATIVAS
o CON DIFICULTADES DE RELACION

o ALUMNADO CON INTERESES DIFERENTES:

CREATIVOS, LUDICOS, INTELECTUALES,
DE CALMA

SENTIMIENTO DE
FORMAR PARTE

*MAYOR PARTICIPACION

DE LAS NINAS

NUEVA RELACION ENTRE EL
PROFESORADO Y ALUMNADO

*ACTIVIDADES:
oDAN RESPUESTA A PETICIONES
o DINAMIZADAS
o FIJAS Y/O CAMBIANTES



@
7000S LO0S DIAS JUEGOS
MIERCOLES PROFE

; Topos LoS DIAS
tA MUSICA FRUTA

DE LOS RECREOS

s & 8 &

DAD



4. ALUMNADO EXPERTO Y CAPSULAS: 3°y 4° ESO

NO
VE
DAD _
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5. PARTICIPACION - r‘.“"g' .A; ———
AGENTES S————TYTCE
EXTERNOS B -

VENTA DE FRUTA:
.PLAN DE SALUD

= Vit

BALONMANO
TORRELAVEGA
BATHCO:
ACTIVIDADES



@ Madre

L QUIEN RESPONDE

5. PARTICIPACION [GECRIVELDVELTE @Va = - -

éCUANDO? TOTALS52 RESPUESTAS

66, 7% 200 ESTUDIANTES
FA I\/I I I IA «22 evaluacion del curso

(QUIENES? ® ace

@ Padre
@ Tutor o tutora
@ Ambos, padre y madne

Menor participacion

en el curso 24-25: 43 / 52 respuestas

CURSO 24-25
TOTALAZ RESPUESTAS

n . . . - 225 ESTUDIANTES
En ambos cursos mayor participacion

de las madres, siendo mas notable en
el curso 24-25: 79% [/ 66%

CONOCIMIENTO DEL PIIE " IMPORTANCIA DELPIE | PARTICIPACION EN EL PIIE

* Mayor conocimiento del PIIE
y de las actividades realizadas:
el alumnado habla mas
de los recreos en casa

* Mejorar las vias de invitacion

* Desarrollar un protocolo de
implicacion a partir de sus
ganas a participar
Objetivos:

* Aumentar la divulgacion sobre las
personas implicadas en los recreos
ademas del profesorado de guardia

* Incluir redes sociales y tokapp en
el cuestionario
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/. CONCLUSIONES

NUESTRA EQUIPOS DE
DAD s REFLEXION

!

“LOS RECREOS DEL MARQUES”

!

BENEFICIOS PARA EL IES




Mayor cohesiény
colaboracién
internay externa

Los departamentosdidacticosy el

profesorado adquieren una conciencia mas

precisade laimportanciade losrecreosenla
formacion del alumnado..

Al mismo tiempo, se favorece |la colaboracion
interna dentro de los departamentos en un
entorno lddico y también la colaboracion
interdepartamental y entre diferentes
programas, |lo que deberia producir un
fortalecimiento de iniciativas de colaboracion
enotros ambitos educativos.

Incrementodela
percepcion positivadel
centroen relaciéncon las
familias

Sin duda conseguir este objetivo es el mas dificil o,
por lo menos, el que tarda mas en conseguirse.

Para las familias, especialmente paralas de 1° ESO,
los recreosson uno de los motivos mas importantes
de preocupacionytemor. Por tanto, lograr una
percepcion positivade la organizacion de los recreos
deberiatenercomoconsecuenciaun incrementode
la valoracion de las familias del funcionamiento

Mejoradela
convivenciay del
climadel aula

La nueva organizacion y dinamica ¢
recrecs favorece una disminucion d
incidencias disciplinarias, asi como una
integracion de grupos de alumnos y alu
gue anteriormente percibian el recreo |
extension el instituto) como un lugar no s
y agresivo. Este contexto de relaciones
inclusivo Y coeducativo se tr:
posteriormente a las aulas, registrando
este ambito también una disminucion
incidenciasdisciplinarias.

Mejorade losresultados
académicos

Aungque no disponemos todavia de
concretos que nos permitan medir este
nuestra hipodtesis es que la mejora de la cor
en los recreos y una percepcion por p
alumnado mas positiva del profesorado cor
participa en actividades ludicas, asi como |z
de la colaboraciébn y coordinacion e
profesorado, deberia repercutir positivam
una mejora de los procesos de enser
aprendizaje.



problemas.

No basta con activar el protocolo. Hay que desarrollar la convivencia en positivo.

Cuatro condiciones que reducen el riesgo del acoso:

1 La calidad de Ia relacién entre iguales.
La calidad de la relacién con el profesorado.

El sentido de pertenencia al centro.

La calidad de comunicaciénidel alumnado con\a famil_ia.
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